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iicher bauen Briicken
zwischen (Generationen

Mit einem Biichertauschtag hat
die Stiftung Alterswohnen

Albisrieden am Samstag Kontakt

zu ihren Nachbarn gesucht.

Von Stefan Schlegel

So iiberblickbar, wie man zunichst hitte
meinen konnen, war die Biichertausch-
borse im Innenhof der Stauffacherstrasse
220 nicht. Bei genauerem Hinsehen fanden
sich auch in entfernten Winkeln noch Bii-
cher am Boden, die alle gratis mitgenom-
men werden durften. Eines aber war auf
den ersten Blick zu erkennen: Die raren
Plitzchen im Hof, wo die Sonne hinkam,
nicht aber die Bise, gehorten den Senioren
der Stiftung Alterswohnen in Albisrieden.
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«UdSSR: Land und Leute»

Die Stiftung, die nebst vier Pflegewoh-
nungen in Albisrieden auch eine Wohn-
gruppe in der Genossenschaftssiedlung an
der Stauffacherstrasse betreut, hatte die
Biicherbdrse organisiert. Ein kleines Fest-
zelt war aufgestellt, es gab Lasagne - die
Senioren, die hier in der betreuten Wohn-
gruppe «Oasi» leben, sind alle italieni-

scher oder spanischer Herkunft. Im Hof °

treffen sie auf die Kinder aus der Siedlung,
die fliichtig die ausgelegten Kinderbiicher
durchsehen, auf Studenten, die hier woh-
nen, auf Flaneure, die zufillig den Weg in
den Hof gefunden haben und einige Bii-
cher mitnehmen.

Dass die Stiftung Alterswohnen in Al-
bisrieden bereits zum zweiten Mal eine
Biicherbdrse veranstaltete, um sich gegen
aussen zu prasentieren, ist kein Zufall.
«Biicher sind nicht nur etwas sehr Person-
liches, sie verkorpern auch Tradition und
konnen eine Briicke zwischen Generatio-
nen herstelleny, erklirte Geschiftsleiterin
Liset Lémmler.

Einigen der ausgelegten Biichern sah
man gut an, dass sie schon ein oder zwei
Generationen hinter sich hatten, und es
schien doch fraglich, ob die jiingere Gene-
ration sich noch fiir das Kinderbuch mit
dem Titel «s’Vroneli» oder den zweifach
vorhandenen Bildband «UdSSR: Land
und Leute» interessiert. Aber Durchblit-
tern lohnte sich auch bei diesen Exempla-
ren, und eine echte Trouvaille war fiir
fast alle dabei. Als die Lasagne langsam
zur Neige ging, lag neben jedem leeren
Teller ein Buch, das sich jemand ausge-
sucht hatte,

Vorlesen gehort zum Alltag

Das «improvisierte Festcheny, wie Liset
Limmler ihre Biicherborse nannte, ist
auch deshalb wertvoll, weil in den betreu-
ten Seniorengruppen der Stiftung oft vor
dem Schlafengehen noch etwas vorgele-
sen wird. «Einige der Betreuerinnen lesen
gerne Gedichte vor, andere lieber Witze.

.Die Senioren haben an beidem grosse

Freude», sagte Lammler.
Beim Einpacken der liegen gebliebenen

Biicher haben die Betreuerinnen deshalb'

selber noch nach einem erbaulichen oder
heiteren Bindchen Ausschau gehalten.
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An der Biicherborse hatte es fiir fast alle Besucher eine Trouvaille.




